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WIENERACHTER
AN DER ,,AD*

Der ,wienerachter” ist zurtick - und
zwar mit einer Premiere auf der
Alten Donaul!

Seite 14-19 - siehe Bild
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JUGEND-
TRAINERIN

Hannah-Sophie Muller ist Jugend-
trainerin des Jahres und im Inter-
view mit dem Ruder-Report

Seite 6-7

STERNFAHRTEN
AHOI

Die ersten Sternfahrten sind ge-
schafft - viele weitere Wander-
fahrten stehen an!

Seite 24-25
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AUSZUG AUS DEM KALENDER
AUS DER
REDAKTION

Foto: Natascha Krak'

TT.MM. Tag Veranstaltung Ort
Juni

" - REDAKTIONSSCHLUSS
25.06. Sa 3. Sternfahrt Pirat / Tuttendorfl

25426.06. | Sa+So | Wiener Internationale Regatta | Wien - Neue Donau

fur die Ausgabe 03 - 2022:
10. August 2022

28.06- Di - Henley Royal Regatta

Juli

Henley/London
03.07. So (GBR)

02.+03.07. | Sa+So | Osterr. Masters Meisterschaft | Linz/Ottensheim

REDAKTIONSADRESSE

ruderreport@rudern.at

So Championships

09.07. Sa Graz City Race Graz SCHREIBWERKSTATT
08-10.07. | Fr-So | World Rowing Cup Ill Luzern (SUI) Bitte um Beachtung des
16.07. Sa 4. Sternfahrt Wiking Linz Leitfadens fir alle Text- und
30.07. Sa | 5.Sternfahrt Stein Bildeinreichungen fiir den
27-3107. | Mi- | World Rowing U19 + U23 Varese [ITA) Ruderkeport. Dieser kann

nochmals angefordert werden:

10.07. Sa+So
August
05.-07.08. | Fr-So | Coupe de la Jeunesse

02.03.09. | je Tag des Osterr. Rudersportes | Osterreich

Castrelo de Mino
(ESP)

ruderreport@rudern.at

11-14.08. | Do-So | European Rowing Champion- | Minchen (GER]

ships

21.08. So 32. Volkermarkter Sprint- Voélkermarkt
regatta

27.08. Sa Achtersprint ums Wikinger Linz-Ottensheim
Horn

Stand: 01.06.2022

TAG DES OSTERREICHISCHEN RUDERSPORTS

Dieser Aktionstag wird heuer erstmals an zwei Wochen-
enden (2./3. und 9./10. Juli 2022) stattfinden, damit alle
osterreichischen Vereine die Méglichkeit zur Teilnahme
finden kénnen.

Jeder Verein kann fur sich einen dieser Tage definieren
und Aktionen von 0-24 Uhr durchfuhren, die dazu dienen,
unseren Sport und unsere Vereine zu prasentieren,
populdrer zu machen und Mitglieder zu gewinnen.

Wir wollen neben der gewohnten und gewdinschten
Wertung - Verein mit den meisten geruderten Kilometern
und Mannschaft mit der weitesten Ausfahrt - den Tag im
heurigen Jahr ganz ins Zeichen der Jugend setzen. Als

AnknUpfungspunkt kann insbesondere der Schulschluss /

Ferienanfang verwendet werden.

Gesucht wird der Verein, der die meisten Ausfahrten von
Jugendlichen unter 16 Jahren (also bis Jahrgang 2007),
seien sie Mitglieder oder Nichtmitglieder, die mindestens
10 Kilometer gerudert sind, Uber eine Auflistung der
Namen und des Geburtsjahrganges nachweisen kann,
wobei die Anzahl der Ausfahrten und nicht die Gesamt-
zahl der geruderten Kilometer zahlt.

Ehrenprasident Helmar Hasenohrl hat fur diesen Verein
eine Pramie in Hohe von € 1.000 ausgesetzt.

Wir wirden uns freuen, wenn wir zu den Meldungen
Gruppenfotos fur die Verdffentlichung auf der Home-

page und/oder dem Ruderreport erhalten.

Alle Infos und Details auf www.rudern.at

LIEBE LESERINNEN UND LESER,
LIEBE RUDERFREUNDE!

Liebe Leserinnen und Leser, liebe
Ruderfreunde,

Nach einem sehr schénen Fruhjahr,
in dem bereits viele nationale und
internationale Ruderregatten statt-
gefunden haben, sind wir bereits im
Sommer angekommen.

Es sind sehr schone Erlebnisse,
wieder uneingeschrankt unserem
Sport nachgehen zu kénnen - gleich
ob aktiv oder passiv.

Der FleiB der Trainierenden und ihrer
Betreuerinnen und Betreuer wurde
bereits durch bemerkenswerte
Ergebnisse bei diversen Regatten
belohnt. Sowohl bei nationalen als
auch bei internationalen als auch
bei FISA Wettkémpfen konnten
unsere Athletinnen und Athleten
hervorragende Leistungen zeigen.
lch méchte mich an dieser Stelle
wieder einmal bei allen Trainerinnen

und Trainern bedanken, die viel
Zeit und Energie investieren, Ver-
antwortung Ubernehmen und es
damit ermodglichen, dass viele junge
Menschen den Rudersport austben
kénnen. Ebenso wurde auch der
FleiB der Regattaorganisatoren be-
lohnt, die perfekte Regatten geplant
und durchgefthrt haben. Ihnen
gilt besonderer Dank, weil sich in
Zeiten der Pandemie doch einiges
verschoben hat und sie es geschafft
haben, wieder neu durchzustarten.
Anlasslich des 125-jahrigen Vereins-
jubildaums veranstaltete der Ruder-
verein Normannen den heurigen
Rudertag. Wir hatten einen sehr
schoénen Saal zu Verfugung, der Ob-
mann des Rudervereins konnte Uber
die Vereinsgeschichte referieren
und der BlUrgermeister der Stadt
Klosterneuburg, unser Ruderfreund

Stefan Schmuckenschlager, richtete
GruBworte an die Delegierten be-
vor die Ehrungen und Beratungen
begannen.

Wir alle haben den Winter und das
Frihjahr genutzt, um uns auf die
Rudersaison gut vorzubereiten, was
man sowohl an den guten Erfolgen
der Rennruderer als auch an den
herausgeputzten Bootshausern
unserer Vereine sehen kann.

Somit steht einem tollen Sommer
mit viel Freude am Rudersport nichts
mehr im Wege.

Ich winsche Euch alles Gute und
viele schéne Ausfahrten!

Herzlichst Euer

Horst Nussbaumer

Prasident des

Osterreichischen Ruderverbandes

AN ALLE ,INTERNATIONALS"
WIR SUCHEN DEINE RUDERGESCHICHTE!

Wir méchten in einer der ndchsten Ausgaben des Ruder-Reports Ruderinnen
und Ruderer vorstellen, die urspriinglich oder wahrend eines Auslandsauf-
enthaltes in einem anderen Land gerudert sind. Schicke uns deine Ruder-
Geschichte [max. 500 Zeichen inkl. Leerzeichen] + Foto von dir an ruder-
report@rudern.at! Inhalt kann z.B. sein, in welchem Verein oder auf welchem
Gewasser gerudert wurde oder du stellst vielleicht eine spezielle Regatta
vor, an der du teilgenommen hast. Wir freuen uns darauf, unsere inter-
nationale Ruder-Community kennenzulernen!

Es sind schon einige Rick-
meldungen auf unseren Aufruf
eingegangen (DANKE!), aber wir
hoffen noch auf mehr Beitrage!




AUS DEM VERBAND
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Dem 125, Jubilaum ist e'_' 7 ) rgiank c:;lggé':g"er Ruderverein Normannen in Klosterneuburg ausrichtender Verein des
Anruijgerps.'des Osterre'__hi%@_ n Ru re1 érb'E;Hdes Anfang April war. Starker, kalter Nordwind und die frisch verschneiten
' _Wéinﬁ@‘r,tén der angrerlmzé‘rl'ti n | Ue Sl die eifrigen Ruderinnen und Ruderer nicht daran hindern, die Rudersaison

2022 erdffnen. Um Jb@ﬁf— gte das Startkommando: 17 Ruderer aus 2 Vereinen (14 NOR, 3 LIA] nahmen an diesem

&

Der Rudertag des Osterreichischen Ruderverbandes fand
heuer ebenfalls anlasslich des 125-Jahr-Jubildums des RV
Normannen im Festsaal der Raiffeisenbank in Klosterneu-
burg statt. Nach der BegrtBung durch Prasident Horst
Nussbaumer und der GruBbotschaft des Burgermeisters
der Stadt Klosterneuburg Stefan Schmuckenschlager
konnte in einer kurzen Prasentation die Vereinsgeschichte
) o , : ' des RV Normannen prasentiert werden. Anschliefend
. et wurde mit den Ehrungen, den Berichten des Prasidiums
RU DéRTAG und den Beratungen fortgefahren.
Ein ausfuhrlicher Bericht + Bilder auf www.normannen.at.

NACHRUF
NIK HAUSNER

1937 - 2022

Mit Nik Hausner (84] verliert der KRV Alemannia eines der treusten Mit-
glieder nach 70 Jahren Vereinszugehd&rigkeit. Zur Alemannia kam er 1952
im Alter von 14 Jahren. Nik wird uns in der Alemannia ewig als Hiter
unserer Flaggenparade in Erinnerung bleiben, sorgte er doch damit fur
viele denkwadrdige, feierliche Stunden.

KRV Alemannia

EIN PERSONLICHER EINDRUCK DER
RUDER-INSTRUKTOREN-AUSBILDUNG

von Jelena Valcic - Korneuburger Ruderverein Alemannia

Schon nach dem ersten Mal rudern
wusste ich — Rudern ist mein Sport!
Es war nicht nur die Begeisterung
fars Rudern, sondern auch der
Teamgeist in der Mannschaft - die
Freude, wenn man gewonnen hat,
aber auch der Trost, wenn es mal
nicht so war — von dem ich fasziniert
war. Ich hatte immer SpaB daran,
jemanden etwas beizubringen. Es
war flr mich ein schoénes Erlebnis
zu sehen, wie sich jemand durch
mich verbessern konnte — ganz be-
sonders beim Rudern.

So - jetzt kommmt Corona ins Spiel.
Wir durften den Verein nicht be-
treten, wir durften einfach nicht
mehr trainieren, das Trainieren war
nur far den Spitzensport erlaubt. In
dieser Zeit wurde ich gefragt, ob
ich beim Training aushelfen mochte.
Naturlich mochte und konnte ich!
Unter Einhaltung der Corona-Regeln
durfte ich mit den Jugendlichen
trainieren, was ich ganz besonders
genossen habe.

DAS WAREN "
HERAUSES, MEINE GROssTEN

RDERUNGEN:

OSTERREICHISCHER
RUDERVERBAMND

In  dieser Zeit begann die
Instruktorenausbildung.  FGr  mich
war es die Chance, mich in dem
ausbilden zu lassen, was ich gerne
tat: Arbeiten mit Jugendlichen im
Rudersport!  Aber es war auch
die Chance, in der schwierigen
Pandemiezeit zu verreisen und neue
Leute kennenzulernen. Da waren wir
sehr priveligiert und das wusste ich
Zu schatzen.

Zwar ist die Ausbildungszeit zur
Ruderinstruktorin - mit einem  Jahr
recht lange, doch ich kann jedem,
der gerne mit Jugendlichen arbeitet,
diesen Kurs nur empfehlen.

Der Ruderverein Alemannia freut sich,
dass sein Mitglied Jelena Valcic die
Ruder-Instruktoren-Ausbildung erfolgreich
abgeschlossen hat!

RUDER-INSTRUKTORIN / -INSTRUKTOR

Die Ausbildung wird von der Bundessportakademie angeboten und
dauert ein Jahr mit mehreren Modul-Wochenenden. Nachster Aus-
bildungsstart ist im April 2023.

WwWw.bspa.at
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HANNAH-SOPHIE MULLER IM INTERVIEW:
JUGENDTRAINERIN DES JAHRES

Horst Nussbaumer (iberreicht im Beisein
des Kérntner Landessportdirektors, des
Sportstadtrates von Klagenfurt und des
Vertreters des Blirgermeisters sowie dem
Vorstand des Kérnter Ruderverbandes
und des RV Nautilus die Auszeichnung
w~Jugendtrainer des Jahres“ an Hannah-
Sophie Miiller.

— g ——

nE

Der Osterreichische Ruderverband vergibt jahrlich den Titel ,Jugendtrainer/Jugendtrainerin des Jahres“, der vom
Ehrenprasidenten des ORV Helmar Hasendhrl ins Leben gerufen und finanziell und ideell unterstiitzt wird. Die Jury hat

sich dieses Jahr fir Trainerin Hannah-Sophie Miiller vom RV Nautilus entschieden.

Sie hat das Jugendtraining im Verein in den letzten Jahren wesentlich verbessert und fiir die Jugendlichen eine
optimale Trainingsstruktur entwickelt und aufgebaut. Mit ihrem Team hat sie es geschafft, wieder mehr Nachwuchs in
den Verein zu bringen. Hannah ist ausgebildete Physiotherapeutin und bringt damit ein optimales Know-how fiir das
Krafttraining und auch fiir die regenerativen MaBnahmen der Nachwuchssportlerinnen und -sportler mit. Hannah hat
die Attraktivitdt des Trainings durch Online-Workouts, TeambuildingsmaBnahmen auBerhalb des Vereines, Challenges
im Training und ihr Verstandnis fiir den Rudersport wesentlich gesteigert und somit die Freude und Gemeinschaft in
der Trainingsgruppe gestarkt. Im Interview mit dem Ruder-Report erzdhlt sie von ihrem ,Erfolgsrezept*.

Ruder-Report: Wie bist du zum
Rudersport gekommen?

Hannah-Sophie Miiller: Als ich mit
13 Jahren auf der Suche nach einem
neuen Sport war, wurde ich auf
die Ruderinnen und Ruderer am
Worthersee aufmerksam und nach-
dem ich es ausprobierte, war ich
vom Rudern sehr schnell begeistert.

Seit wann bist du ,,im Boot“?

Meine Tante war als Jugendliche
auch eine aktive Ruderin beim
Ruderverein Nautilus, wodurch ich
auch einen familidgren Bezug zum
Rudern hatte. 2010, wahrend meiner
Schulzeit, habe ich dann selbst in
diesem Verein zu rudern begonnen.
Dabei konnte ich einige Medaillen
mit  meinen  Bootspartnerinnen

bei der Osterreichischen Meister-
schaft errudern, sowie zweimal
im Doppelvierer am Coupe de la
Jeunesse teilnehmen.

Was war die Motivation, die Seiten
zu wechseln und als Trainerin
eine andere Facette des Sportes
kennenzulenren?

Neben dem Studium ging sich
aktives Rudern zeitlich kaum mehr
aus, vom Rudern war ich aber nach
wie vor sehr begeistert. Nach-
dem ich eine Zeit lang bei den
Trainingseinheiten  helfen  durfte,
war fur mich schnell klar, dass ich
unbedingt weiter als Trainerin tatig
sein mochte. Ich habe auch das
Glack, mit sehr motivierten und
netten Athletinnen und Athleten

sowie  Trainerkolleginnen  und
-kollegen in einer harmonischen
und Qut organisierten Vereins-
struktur arbeiten zu darfen, wodurch
ich mich jeden Tag auf das Training
sehr freue.

Seit wann bist du als Trainerin aktiv?
2017 habe ich begonnen, hin und
wieder beim  Anfangertraining
mitzuhelfen. Mit der Zeit habe ich
begonnen mehr Trainingseinheiten
selbst zu Ubernehmen. 2019 habe
ich die Leitung des Jugendtrainings
im RV Nautilus Gbernommen.

Wie viele Jugendliche betreust du
und welches Programm bietest du
den Jungs und Madchen an? Zur-
zeit trainiere ich hauptsachlich acht
Jugendliche, drei Juniorinnen und
Junioren A, drei Junioren B und zwei

Schiler. Montag ist meist der Tag,
an dem die Jugendlichen trainings-
frei haben oder selbststandig ein
Alternativtraining absolvieren.
Zweimal wdchentlich machen wir
Krafttraining und je nach Wetter
trainieren wir die anderen Tage auf
dem Wasser oder Ergometer. Die
Schuler haben meist noch ein bis
zwei Tage zusatzlich trainingsfrei.
Die Anfangerinnen und Anfanger
trainieren dreimal pro Woche,
davon zweimal auf dem Wasser und
einmal Athletiktraining und Kraft. Das
Training fur sie leitet meine Kollegin
Selina Juritsch.

Welche sportlichen Ziele hast du
mit deiner Mannschaft?

Oberstes Zielist, dass die Athletinnen
und Athleten Spal’ am Rudern haben
und wahrend ihrer Ruderkarriere

verletzungsfrei bleiben.

Besonders wichtig ist es flr mich
und den Verein, maoglichst viele
neue Jugendliche flir den Ruder-
sport zu begeistern und an den
Verein zu binden, daflr bieten wir
im RV Nautilus beispielsweise regel-
maBRige Schnupperkurse an.

Als hdchstes sportliches Ziel seheich
die stetige Weiterentwicklung der
Leistungsfahigkeit der Juniorinnen
und Junioren und dass sie selbst
sehen, dass sich ihr Training bei
den Regatten und Ergotests aus-
zahlt. Als wahrscheinlich gréBter
Ansporn ist da die Zielstellung, sich
far das Junioren-Nationalteam und
internationale Wettkampfe zu quali-
fizieren.

Vielen Dank fur dein Engagement
und den Einblick in deine Tatigkeit!
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SCHIEDSRICHTERINNEN- &
SCHIEDSRICHTER-SEMINAR
EIN ,, TEILWEISES WIEDERSEHEN*

Lisa Wimmer

Nach zwei Jahren mit nur wenigen Regatten und zwei
Onlineseminaren, erwarteten viele Schiedsrichterinnen
und Schiedsrichter das diesjahrige Seminar mit grofRer
Vorfreude. Leider war es aber nur ein teilweises Wieder-
sehen. Da die Situation Anfang des Jahres noch unsicher
war, gab es die Mobglichkeit, online am Seminar teil-
zunehmen. Rund die Haélfte aller Teilnehmenden war
vor Ort, die andere Halfte vor den Bildschirmen dabei.
Dank des Know-hows unseres technischen Referenten,
Wolfgang Pawlinetz, klappte das erste Schiedsrichter-
seminar im Hybridmodus nach ein paar ,Hallo, kénnt ihr
uns héren?” ganz wunderbar.

Erstmalig dieses Jahr gab es auch einen Gastvortrag
zum Thema Respekt und Sicherheit im Rudersport. Laura
Arndorfer und Bernhard Sieber, sowie Andrea Engleder,
eine Vertreterin vom Osterreichischen Bundesnetzwerk
Sportpsychologie, behandelten neben dem Schutz vor
Mobbing, Machtmissbrauch und sexualisierter Gewalt
auch Themen wie positive Kommunikation.

Der Nachmittag des Seminars war dann ganz dem
Regelwerk gewidmet. Einerseits wurde die Regelkunde
etwas aufgefrischt und andererseits die neuen Regeln
prasentiert. Nach dem Regelrudertag im Herbst gab es
hier auch Einiges zu erzahlen.

NEUE BEKLEIDUNGSVORSCHRIFTEN
Ruderinnen und Ruderer von Renngemeinschaften
mussen neu in den jeweiligen gemeldeten Ver-
einsdressen (Einteilern) antreten und werden daher

unterschiedlich gekleidet sein. Etwaige zusétzliche
Kleidung (Kappen, Shirt, etc.) muss jedoch einheitlich
sein.

Was sind die wichtigsten Neuerungen?

- Wedfallen der 7 cm-Regel -> Die Fersenbander
durfen jetzt so lange sein, dass die Fersen maximal
bis zur Horizontale angehoben werden kénnen. Aber
Achtung: Die Fersen des linken und rechten Schuhs
mussen immer noch unabhangig voneinander be-
festigt sein.

- Update der Meisterschaftsbestimmungen (z.B.
Masters und Para-Ruderinnen und -Ruderer kénnen
nun auch Indoor-Rudermeisterinnen und -meister
werden).

- Definierte Handicap-Zeiten fUr Mastersrennen

- Renngemeinschaften sind nun bei Jun-A und Jun-B
Rennen zulassig

- Renngemeinschaften mussen in Vereinsfarben fahren

Vor allem der letzte Punkt gab Anlass fur Diskussion unter
den Schiedsrichterinnen und Schiedsrichtern. Nachdem
viele Jahre auf absolute Einheitlichkeit in Renngemein-
schaften pladiert wurde, war die Sorge groB, dass diese
neue Regel flr viel Verwirrung sorgen kénnte. Deshalb
mochte ich diese neue Regel etwas genauer erklaren.
Was heiBt denn nun ,in Vereinsfarben fahren*?

Konkret heiBt das, dass alle Ruderinnen und Ruderer einer
Renngemeinschaft mit dem Einteiler fahren mussen, den
ihr Verein dem ORV als Vereinsdress gemeldet hat. Aber
Achtung: Alles andere muss nach wie vor einheitlich sein.
Alle Ruderinnen und Ruderer einer Renngemeinschaft
mussen nach wie vor das gleiche Untershirt, die gleiche
Kopfbedeckung und die gleichen Socken tragen. Auch
die Ruderblatter mussen alle einheitlich sein.

Was jetzt, wenn das Team einer Renngemeinschaft sich
einen einheitlichen Einteiler gekauft hat, um das Zu-
sammengehdrigkeitsgefthl im Boot zu starken? Diese
Einteiler sind nun leider nur noch was flrs gemeinsame
Training. Die neue RWB-Regel §31 ist hier sehr klar. Um
diese Regel besser zu veranschaulichen, gibt es Beispiel-
fotos, wie man es besser nicht machen sollte und wie
Renngemeinschaft kinftig idealerweise aussehen sollten:

REGATTA-ANKUNDIGUNGEN

GRAZ CITY RACE

Samstag, 9. Juli 2022
Graz

Sprintregatta - 350 m

Meldeschluss:
Mi, 29. Juni 2022

JULY 09, 2022
11:00 | GRAZ 0 http://www.ruderclub-graz.at

) & MASTERS MEISTER-
Am 2.und 3. Julifindet die Internationale Osterreichische Mastersmeisterschaft SCHAFTEN

in Ottensheim statt, am Samstag die Vorldufe und am Sonntag die Finale. Wir Sa. 2.+ So. 3. Juli 2022
werden unser bestmdgliches geben die Rennabstdnde so einzuplanen, dass
maglichst alle Kombinationen starten kénnen. Wir freuen uns schon auf euer

zahlreiches Erscheinen! Meldeschluss: Mi, 22. Juni 2022

Ottensheim

headstart.

(©) BESSERE KONZENTRATION

(® LEISTUNGSFAHIGKEIT

(® SCHUTZT VOR OXIDATIVEM STRESS
(%) FREI VON KOFFEIN

Anwendung
& Wirkung

OL=10

[=]

Jetzt mit
Rabattcode ORV20

20% RABA

auf headstart.at sichern!

©Ricardo Corleone

DIE BESTEN VERTRAUEN AUF DAS BESTE. ENTWICKELT FUR DEN OLYMPISCHEN SPITZENSPORT.
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VIENNA INTERNATIONAL ROWING REGATTA
EIN FAST VERGESSENES SPORTEVENT
IST ZURUCK AUF DER NEUEN DONAU

Ruder-Report:  Bernhard,
du hast nach einem Welt-
meistertitel und deiner Teilnahme
an den Olympischen Spielen deine
aktive Sport-Karriere 2020 be-
endet. Wie kommt es zur Riickkehr
in den Rudersport?
Bernhard Sieber: Persdnlich
empfinde ich es, als ob ich nie weg
gewesen wadre. Eventorganisation
war immer schon eine Leiden-
schaft, der Rudersport sowieso. Als
sich dann die Moglichkeit ergeben
hat, dieses traditionsreiche Event

Die Wiener Internationale Ruderregatta ist eines der gréBten und
traditionsreichsten Wassersport-Events in Wien. Die Veranstaltung findet
seit dem Jahr 1881 statt, wo zur ersten Ausgabe Kaiser Franz Joseph
I. personlich als Ehrengast geladen war. Nach einer 2-jahrigen
Pause ist die groBe Wiener Ruderregatta am 25. und 26. Juni
2022 in ihrer 118. Auflage zuriick. Ausgetragen wird das Event
auf der Neuen Donau an der Steinspornbriicke. Seit Beginn
des Jahres arbeitet ein neu aufgebautes Team des Wiener
Ruderverbandes intensiv daran, die Regatta zurlick zu alter
GroBe zu flihren. Der Ruder-Report hat mit den Initiatoren
Bernhard Sieber und Manuel Parg gesprochen.

unsere tolle Stadt einladen und den
Wienerinnen und Wienern diese
einzigartige Sport nadher bringen.
Tolle Rennen und ein bisschen Party,
durfen dabei naturlich auf keinen Fall
fehlen.

Manuel, ihr habt euch groBe Ziele
gesteckt. Wohin soll die Reise
gehen?

Manuel Parg: Das Ziel ist es,
Wien wieder als international an-
gesehenen  Regattastandort  zu
positionieren und die Stadt zum

und Helfer aufzubauen. Das ist uns
in den vergangenen Monaten ge-
lungen. Die Unterstltzung ist einfach
genial und wir sind mehr als stolz auf
das Team und unsere bisherigen Er-
gebnisse. Die Wiener Rudergemein-
schaft steht stark zusammen und
nach zwei Jahren Corona-bedingter
Pause sind wir jetzt mit neuer Kraft
zurlck. Im Rudern ist Teamgeist, die
Gemeinschaft und der Zusammen-
halt extrem wichtig. Diese Werte
leben wir hier nicht nur, sondern
wollen sie proaktiv in die Welt
tragen. Wir mdchten den Menschen
eine Einladung in unsere Welt des
Rudersports aussprechen.

Die Regatta hat lange Tradition.
Wie ist es fiir euch, eine solche Ver-
antwortung zu Ubernehmen?

Manuel Parg: Es ist schon eine
herausfordernde Mammut-Aufgabe.
Die Regatta selbst besteht seit lber
100 Jahren. 1991 fanden auf der
Regattastrecke an der Neuen Donau
sogar die Weltmeisterschaften statt.
Leider haben die Teilnehmerzahlen
in den vergangenen Jahren immer
starker abgenommen, die Corona-

Fur die heurige Regatta habt ihr
bewusst den Schwerpunkt Jugend-
rudern gewahlt. Wie kam es dazu?
Manuel Parg: In Wien wird seit
einigen Jahren sehr intensiv und
professionell im Nachwuchs-
sport gearbeitet. Dieser Arbeit

[ —

Das Ziel ist es, Wien zum Magnet fUr die inter-
nationale Rudergemeinschaft zu machen.
Manuel Parg

S—

soll Rechnung getragen und den
Jugendlichen ermdoglicht werden,
sich vor der eigenen Haustir mit
den Besten ihrer Altersklasse aus
ganz Europa messen zu kdnnen.
Der mit insgesamt 3000 Euro
dotierte Empacher Youthcup soll
dieses Commitment unterstreichen.
AuBerdem wollen wir ein Zeichen
fUr die Zukunft setzen. Gemeinsam
stark sein, das Ruder in die Hand
nehmen. Begeistern und ein-
laden, diesen einzigartigen Sport
auszuprobieren. Es werden alle
Bootklassen vom Einer Uber Zweier,

Bernhard Sieber: Ganz genau. Wir
haben heuer auch das Para-Rudern
in die Regatta integriert und durfen
uns stolz als inklusives Sportevent
bezeichnen. Ininsgesamt funf Boots-
klassen erméglichen wir Athletinnen
und Athleten mit Behinderung an
den Start zu gehen. Diese sind voll
ins Regattaprogramm integriert und
auch hier mochten wir einladen,
dieses Highlight zu erleben und
dazu motivieren, auch selbst ins
Ruderboot zu steigen. Es ist extrem
schén mitzuerleben, wie sich auch
diese Sparte im Wiener Rudersport

VIENNA INTERNATIONAL ROWING REGATTA
Sa, 25. + S0, 26. Juni 2022 - Wien (Neue Donau)

am Start und habe dort rund 10.000
Menschen erlebt, die am Ufer den
ganzen Tag ihr Picknick genossen
und uns Sportlerinnen und Sportlern
beim Rudern zugesehen haben.
Dieses Erlebnis mdchte ich auch
in Wien maoglich machen. Einzig
eines hat mich damals gestort: an
keinem Platz an der Strecke konnte
die gesamte Renndistanz verfolgt
werden. Deshalb organisieren wir
in Wien einen hochmodernen Live-
Stream, mit dem jederzeit alle Renn-
situationen verfolgt werden kénnen.
Es warten also zwei groBartige
Tage Wassersport vom Feinsten, mit
kulinarischer Verkdstigung und der
Moéglichkeit, eine einzigartige und
traditionsreiche Sportart zu erleben.
Gemeinsam mit unseren Partnern

Meldeschluss: Mi, 15. Juni 2022, 18 Uhr

Alle Infos:

WWW.Virr.at %?s"i’\'#f ‘

since 1881

www.instagram.com/viennarowingregatta S—"

www.facebook.com/groups/viennarowingregatta
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INTERNATIONALE
KARNTNER RUDERREGATTA

Anna-Maria Gétz

Nach einer zweijdhrigen
coronabedingten Pause ftraf sich
die &sterreichische Ruderszene am
ersten Mai-Wochenende zur 86. Int.
Karntner Ruderregatta in Klagenfurt.
Im Bereich der Manner Riemen
startete das gesamte potenzielle
U23-Nationalteam und Teile
des Senior A-Teams. Wahrend
am Samstag bei strahlendem
Sonnenschein und sommerlichen
Temperaturen die Regatta genutzt
wurde, um neue Zweier-ohne-
Kombination zu testen, gingen die
Manner am Sonntag im Vierer-ohne
an den Start. Siegreich sowohl im

Im  Schilerinnen- und Schiler- sowie
Junioreninnen- und Junioren-B-Bereich
gab es volle Felder und harte Kdmpfe um
die vorderen Platze. Bei den Juniorinnen-
und Junioren-A und der allgemeinen Klasse
wurden aufgrund von Einzelmeldungen
einige Rennen zusammengelegt. So
konnten auch hier alle Bahnen besetzt und
spannende Rennen abgehalten werden.

Zweier-ohne als auch im Vierer-
Ohne waren Bruno Bachmair und
Lorenz Lindorfer, im 4- mit Jakob
Stadler und Harald Steininger.

Die Karntnerin und Olympia-Bronze-
Medaillen-Siegerin Magdalena
Lobnig tauschte an  diesem
Wochenende ihre Skulls gegen
Riemen ein. Samstags erruderte sie
mit ihrer Schwester Katharina Lobnig
im Zweier-ohne den Sieg vor dem
U23-Zweier laura Swoboda/Lisa
Zehetmair. Am Sonntag stiegen die
Frauen, wie auch die Manner, in den
Vierer-ohne ein. Auch hier verbuchte
Magdalena Lobnig gemeinsam mit
Katharina Lobnig, Caroline Haginger

und Chiara Halama den Tagessieg.

Die &sterreichischen Juniorinnen
und  Junioren  nutzten  diese
Regatta, um sich  nach der
KleinbootUberprifung in neu
formierten Mannschaftsbooten auf
die Internationale Juniorenregatta
Minchen vorzubereiten und
Rennerfahrung zu sammeln. Stark
prasentierte sich der Juniorinnen A-
Doppelzweier mit Greta Haider und
Emma Gutsjahr, die sich samstags
nur  knapp dem  Seniorinnen-
Doppelzweier mit Chiara Halama
und Tabea Minichmayr geschlagen
geben mussten.

Auch abseits der Regattastrecke gab
es Grund zu Freude. Am Sonntag
Uberreichte  ORV-Prasident  Horst
Nussbauer im feierlichen Rahmen
den von ORV-Ehrenprasidenten
Helmar Hasendhrl gestifteten Preis
der Jugendtrainerin des Jahres 2021
an die RV Nautilus-Trainerin Hannah-
Sophie Muller.

Die Regatta-Organisation bedankt
sich herzlich fur den Besuch der
Regatta, wlnscht allen Athletinnen
und Trainer:innen viel Erfolg fur die
weitere Saison und freut sich auf ein
Wiedersehen im kommenden Jahr.

Den Start in die Regattasaison
machte Mitte Marz die ,Budapest
Cup Regatta®. Auch zahlreiche
Osterreichische Mannschaften
pfligten mit ihren Achtern auf der
3600 Meter langen Strecke hinter
der Magaretheninsel. Einige nutzen
den Vorabend flr eine nachtliche
Schifffahrt durch das illuminierte
Budapest - Top-Sightseeing :-).

-10/20 KM
YOM MONDSEE

-
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Einiges ist neu, anderes nicht. Gleich bleibt,
dass die besten Ruderinnen und Ruderer
Osterreichs sich einen Platz in den Projekt-
booten sichern wollen, um in der Saison zu
einem GroRereignis geschickt zu werden.
Neu ist das Organisationsteam rund um
Nora Zwillink und David Neubauer. Neu ist
auch, dass es fir Manner und Frauen je nur
eine gesammelte Wertung fUr alle Alters-
und Gewichtsklassen gibt.

VIENNA ROWING
CHALLENGE

Kase” auf dgr]_q_k L

BUDAPEST
CUP REGATTA

= A S i NG e
v e e Gl I g, bl s 8 iy

Die Langstrecken-Regatta Uber 10
bzw. 20 km Uber den Mondsee
wartet auch bei dieser Ausgabe mit
jeder Menge Wind und Wellen auf —
die Bedingungen haben fast schon
Tradition! Dem Wetter getrotzt
haben 40 Crews, die den Mondsee
auf einem Rundkurs mit Bojen be-
zwungen haben - auf die Gewinner
wartete ein Laib Mondseer Kase.

Bei der Vienna Rowing Challenge -
ausgetragen vom  Wiener Ruderclub
Argonauten - pfligten wieder 1x, 2x und
4x Uber die Alte Donau. Und zwar auf einer
4 km langen Strecke mit Wendeboje. An-
schlieBend gabs Késtlichkeiten vom Grill
und frische Crépes - eine schone Regatta
zum Auftakt auf der Alten Donau inmitten
von Wien.
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erreich ist 2022 zurlick im Regattakalender — der ,wienerachter*. Ur-
Achter- und Einerrennen [, wienerachter & ,wienereiner“) konzipiert,
nur um Paddel- und SUP-Formate erweitert, sondern war auch Ideen-
p [Gesamtwertung Uiber drei von vier Rennen in Budapest, Prag, Zagreb
und Schiedsrichter-Sicht auf die wiederbelebte Achterregatta!

Nachdem der Startplatz an der Nussdorfer Schleuse
schon einem Bauprojekt der MA48 gewichen war
und die Organisatoren auf ein reines Achterrennen mit
Wende am Donaukanal umdisponiert hatten, schienen
die Lockdowns der letzten beiden Jahre dem Format den
Garaus gemacht zu haben.

Heimlich jedoch schmiedete ein Kernteam des Wiener
Ruderclubs Pirat ein neues Konzept, das dieses Jahr
Premiere haben sollte: Der ,wienerachter” an der Alten
Donau, ein Achterrennen mit Wende auf stehendem
Gewasser. Unter reger Beschau von anderen \Wasser-
fahrzeugen wie Elektrobooten und schwimmenden
Inseln. Vorsichtig gesagt ein gewagtes Unterfangen, an
dem viele im Vorfeld zweifelten und das manche sogar
strikt ablehnten. Zu viel kbnnte hier passieren, zu gefahr-
lich ware das.

GEFORDERTES SCHIEDSRICHTER-TEAM

Ein Ereignis, dem die zum Einsatz bestellten Schiedsrichter
sowohl mit freudiger Erregung, als auch groBer Ehrfurcht
entgegen sahen. Der Gedanke, dass sich auf diesem
idyllischen Gewasser acht Rennachter Uber 4,8km rund
ums Gansehaufel den Kampf um die schnellste Zeit
liefern, Uberstieg doch so manch kihnes Vorstellungsver-
mogen. So mancher fragte sich ,Wie soll sich das aus-
gehen? Wie so oft im Leben, Ubertraf die Realitdt dann
alle Erwartungen.

Von den Eisheiligen merkte man am Regattatag keine
Spur. Die Sonne strahlte vom Himmel und sorgte dafr,
dass sich auf der Alten Donau zur Besorgnis der Schieds-
richter unzahlige enthusiastische Schwimmer, Ver-
gnidgungsboote und Partyinseln tummelten, wodurch
die Verantwortung der amtierenden Schiedsrichter eine
neue Dimension bekam. Es galt nicht nur, die Sicherheit

der 37 startenden Achter und ihrer Mannschaften zu
gewadhrleisten, sondern auch jene der Gaste der Alten
Donau.

INTERNATIONALE GASTE

Schlussendlich lieRen sich 37 Mannschaften aus Oster-
reich, Deutschland, Italien, Ungarn und Kroatien den Spal
nicht nehmen und gingen das Wagnis ein, an einem
sonnigen und windigen Maitag in halsbrecherischer
Geschwindigkeit der Alten Donau Schlingpflanzen zu ent-
reiBen.

EINE HERAUSFORDERUNG: DIE
VERGNUGUNGSBOOTE

Juryprasident Klaus Koéninger und sein Schiedsrichter-
Team behielten trotz der heifen Sonne kuhlen Kopf
und sorgten mit ihrem unermudlichen und hoch-
professionellen Einsatz fur Sicherheit und Fairness
wahrend der Rennen auf der Alten Donau.

Mit drei Schiedsrichterbooten konnte nicht nur die kérper-
liche Unversehrtheit aller Verkehrsteilnehmerinnen und
-teilnehmer auf der Alten Donau sichergestellt werden,
sondern auch ein fairer Wettkampf.

Das erste Schiedsrichterboot fuhr kurz vor dem Rennen
mit starker Beschallung vom Start vor dem Ruderclub
Pirat Richtung Kagraner Brlcke und versuchte die kreuz
und quer verteilten Vergnlgungsgaste am Wasser
Richtung Ufer zu bewegen und die Regattastrecke frei zu
machen. Dies wurde von Rennen zu Rennen zunehmend
schwieriger, da die Zahl der Vergnigungsboote und
Schwimmerinnen und Schwimmer Uber den Samstag-
nachmittag stieg und deren Kooperationsbereitschaft
von Rennen zu Rennen sank. Mit Unterstltzung von
Polizeieskorte und Blaulicht gelang diese Sisyphusarbeit

und eine leichte Entspannung trat ein, nachdem der letzte
Rennachter bei den Wendebojen die stark frequentierte

ostliche Seite des Gansehaufels verlassen hatte.

Ein weiteres Schiedsrichterboot war vor dem Inselspitz
positioniert und sorgte von dort aus fur die Sicherheit aller
am Wasser befindlichen Personen und Boote wahrend
der Rennen.

Am dritten Motorboot befand sich Juryprasident Klaus
Kéninger, der Uber die gesamte Rennstrecke hinter den
Rennachtern fuhr und aus dieser Position einen regel-
konformen Ablauf und ein faires Endergebnis sicherstellte.

VOLLER ERFOLG

Das beflrchtete Gemetzel bei den Wendebojen blieb
gllcklicherweise aus. Mit wenigen Ausnahmen, die
vor allem der erstmaligen Befahrung der Rennstrecke
geschuldet waren, hielten sich alle Wettkampfteil-
nehmerinnen und -teiinehmer vorbildlich an die Renn-
bedingungen und vollzogen ohne grébere Behinderung
und kollisionsfrei die Wende. Leider blieb die Regatta
allerdings nicht ohne Materialschaden aus, nachdem im
letzten Rennen unerwartet eine Partyinsel in die Regatta-
strecke getrieben war und es dadurch zu einem Zu-
sammenstoB mit dem in FUhrung liegenden Rennachter
kam. Glucklicherweise wurde dabei niemand verletzt.

Der Schiedsrichtereinsatz beim ,wienerachter® auf der
Alten Donau war eine schweiBtreibende Herausforderung,
die dank der langjahrigen Erfahrung und Professionalitat
der Schiedsrichterinnen und Schiedsrichter sicher und fair
gemeistert werden konnte!

Das gesamte Organisations-Team der ,Piraten®, die
Schiedsrichterinnen und Schiedsrichter und natUrlich die
Teilnehmerinnen und Teilnehmer freuen sich auf Volume
2 des ,wienerachter RELOADED".

MEHR FOTOS
von Daniel Ziehmayer, Natascha Kral und Johann
Fuchs auf den nachsten Doppelseiten!
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Sebastian Kabas und Lukas Hémstein

ZWEI| TOP-10-PLATZIERUNGEN ZUM
WELTCUP-AUFTAKT

JUNIOREN-EM IN VARESE

Das Osterreichische Team war
nach den starken Leistungen der
Juniorinnen und Junioren bei der
Internationalen Regatta Miinchen
Anfang Mai mit drei Booten nach
Varese zur Junioren-Europameister-
schaft gereist. Der Lago di Varese
zeigte sich fir die Wettkampfe
von der idealen Seite. Warme
Temperaturen und Schiebewind
sorgten fur schnelle Rennzeiten.

Die Rennabfolge der Junioren-EM
ist sehr fordernd, finden doch alle
Rennen innerhalb von zwei Tagen
statt. Im ersten Vorlauf mit &ster-
reichischer Beteiligung belegten
Nikolaus Strauss [(ALB) und Bernd
Pfurtscheller [VIL) im Zweier-ohne
den dritten Platz und mussten
somit am Nachmittag nochmals im
Hoffnungslauf um den Einzug ins
A-Finale kdmpfen, was sie souveran
|6sten.  Sowohl der Juniorinnen-
Doppelzweier mit Greta Haider
(WLI) und Emma Gutsjahr (POC] als
auch der Junioren-Vierer-ohne mit
Daniel Wagner, Teo Tschaikner, Elias
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Hautsch und Julian Wienert (alle LIA]
qualifizierten sich direkt fur die A-
Finals — somit hatten sich nach dem
ersten Wettkampftag alle drei dster-
reichischen Boote fur das A-Finale
qualifiziert.

Der Junioren-Zweier-ohne startete
beherzt ins A-Finale, um den An-
schluss zur starken Spitze [(ua.
Junioren-Weltmeister des Vorjahres)
zu halten, musste diese aber Uber
die Streckenhdlfte ziehen lassen.
Doch mit einem deutlichen Abstand
auf die Medaillenrange kamen die
beiden Jungs als funftes Boot ins
Ziel.

Der Junior-Vierer, drittschnellstes
Boot nach den Vorldufen, kam gut
vom Start weg und kampfte sich als
drittes Boot Uber die 1000 Meter-
Marke. Auf der zweiten Strecken-
halfte mussten sie sich allerdings von
der Crew aus Serbien geschlagen
geben und verpassten mit knapp
drei Sekunden die Bronzemedaille.
Etwas verhaltener startete der

Juniorinnen-Doppelzweier in  das
A-Finale. Nachdem sie nach den
ersten 500 Metern auf dem flnften
Platz lagen, schoben sich die
Madchen immer weiter Richtung
Medaillenplatze. Ein starker Endspurt
machte es nochmal spannend, am
Ende reichte es um knapp eine
Sekunde nicht far Bronze.

Insgesamt lasst sich das Fazit ziehen,
dass sich alle drei Boote flr die
A-Finale qualifizieren konnten, was
eine Bilanz von drei Booten in den
Top 5 ergibt. Die Junioren-EM war
der erste Saisonhdhepunkt und
gleichzeitig eine gute Standort-
bestimmung flr das Team. Mit Blick
auf die Junioren-WM werden noch
einige  Nationen  dazukommen,
sodass nach den verdienten Re-
generationstagen in den nachsten
Wochen Prioritdt auf das Training
gelegt werden muss, um die er-
forderliche Geschwindigkeit flr die
Junioren-WM aufbringen und diese
auch Uber die gesamte Renndistanz
halten zu ké&nnen.

Der Weltcup - das erste groBe,
internationale  Event  seit den
Olympischen Spielen in  Tokio
— bildete den Auftakt fUr den ver-
kirzten Olympia-Zyklus 2024. Die
erste Veranstaltung gab Athleten
und Trainern die  Mdoglichkeit,
pestimmte neu gebildete Mann-
schaften auszutesten und wichtige
Erfahrung im internationalen Wett-
bewerb zu sammeln.

Fir eine Top-Platzierung sorgten
Lukas Reim und Julian Schéberl im
Leichtgewichts-Doppelzweier.  Das
neu gebildete Duo feierte im B-
Finale vor der Konkurrenz aus Dane-
mark einen souverdanen Sieg und
belegte Rang sieben im Gesamt-
klassement. Sebastian Kabas und
Lukas Homstein, das zweite ORV-
Boot in dieser Bootsklasse, konnten
zu ihrem Endlauf aufgrund einer
Erkrankung von Sebastian Kabas
nicht antreten, was Rang zwolf be-
deutete.

Mit einem starken Rennen be-
endeten auch Valentina Cavallar
und Lara Tiefenthaler ihren ersten

gemeinsamen Weltcup. Die jungen
ORV-Athletinnen  verpassten  mit
Rang elf die Top-10 nur knapp.

Mit einer Umbesetzung ging der
Vierer in seinen Endlauf, das B-Finale.
Jakob  Stadler wurde aufgrund
einer Erkrankung durch Gabriel
Hohensasser ersetzt und klassierte
sich in der Besetzung Harald
Steininger, Bruno Bachmair, Gabriel
Hohensasser und Lorenz Lindorfer
mit Rang vier im B-Finale in den
Top-10. Gabriel Hohensasser war
am Finaltag bereits rennfrei. Das Duo
Gabriel Hohensasser und Rudolph
Querfeld (Zweier-ohne] beendete
am Samstag mit Rang vier im C-
Finale (Endrang 16] den Bewerb.

Einer-Ruderin  Magdalena Lobnig
musste die Regatta bereits nach
dem Vorlauf beenden: In diesem
hatte Lobnig noch einen souveranen
zweiten Platz belegt, den Zwischen-
lauf konnte die Olympia-Dritte von
Tokio dann aus gesundheitlichen
Grinden nicht mehr bestreiten
und musste den Bewerb leider be-
enden.

Ende Mai (27.-29.) stand fiir die ORV-Athleten in Belgrad/Serbien der ersten Weltcup der Saison auf dem Programm. Der
Osterreichische Ruderverband (ORV) schickte sechs Boote in fiinf Bootsklassen ins Rennen.

Insgesamt zieht ORV-Nationaltrainer
Robert Sens ein positives Resimee:
,Der Weg stimmt, wir sind noch
nicht da wo wir hinwollen, aber wir
haben an diesem Wochenende
tolle Ansatze der neu gebildeten
Mannschaften gesehen, das stimmt
mich sehr positiv. Einzig mit dem
Ergebnis des Zweier kénnen wir
nicht zufrieden sein, hier werden
wir zuhause alles analysieren und
die nachsten Schritte sorgsam Uber-
legen.”
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OLYMPIC HOPES:'

ACHT MEDAILLEN FUR ORV-BOOTE

Als Gastnation war Osterreich bei der heurigen Olympic
Hopes Regatta der austragenden Nationen Slowakei,
Tschechien, Ungarn und Polen in Kruszwica/Polen ver-
treten. Bei acht Medaillen in zwdlf Bootsklassen eine
erfolgreiche Teilnahme fiir die ORV-Boote.

Der &sterreichischen Rudernachwuchs feiert bei der
Olympic Hopes Regatta (U17] insgesamt acht Medaillen.
Gekront wurde der erfolgreiche Regattatag, der ohne
Vorldufe direkt mit den Finalrennen abgehalten wird, von
der Goldmedaille des Junioren Vierer mit Timon Schulte-
Umberg, Max Kofler, Adam Cech und Peter Horauer.
Insgesamt prasentierte sich die Junioren-Riemenruderer
stark, so feierten Anton Pfurtscheller und Christoph Spath-
Glantschnig mit der Silbermedaille einen schénen Erfolg.

Mit vier von sechs mdglichen Medaillen prasentierte sich
auch die jungen ORV-Athletinnen stark. Emma Ryba und
Emma Eckschlager [Doppelzweier] sowie Anja Bartl und
Johanna Vychvtil (Zweier] freuen sich ebenso Uber die
Bronzemedaille wie Maria Hauser, Maria Eckschlager,
Emma Ryba und Flora Populorum (Doppelvierer). Einen
schénen Abschluss  bildeten schlieBlich die Silber-
medaillen des Junioren-Achters bei den Juniorinnen und
Junioren.
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PARTNER

LIMITED EDITION VON EVUPRE FUR OLYMPIA 2024:

AUF ERFOLG GETRIMMT

Zusammen mit Medaillengarantin
Magdi Lobnig und Rudi Querfeld
haben wir neue Stoffe angepackt,
mitten drin in der Rudersaison: Neue
Racer, T-Shirts und Hoodies fur die
Osterreichischen  Kaderruderinnen
und -ruderer aus dem land der
Berge und dem Land der Strome.
Im Training die bunten Racer, die
einfach Laune machen; im Rennen
tragen unsere Kaderathletinnen und
-athleten jetzt dunkelblaue Racer mit
der Aufschrift: Osterreich. Osterreich,
nicht Austria, back to the roots, das
war der Gedanke, doch die rote-
weil-rote Flagge wurde aufgepimpt
mit einem Stich ins punkige

Pink, dezent am Beinblndchen

platziert.  Unsere  Olympia-Linie
steckt voller Spannung und neuer
Farben, Tiefblau, Schwarz, ein
rasantes, sattes Violett oder auch
das Mint-Grau,das allen Ruderinnen
und Rudereren einen interessanten
Teint verpasst.

Keine Spiele ohne Fans: Ergdanzend
zur neuen Kluft des Nationalteams
gibt es ab sofort eine limitierte Fan-
Edition fir Olympia 2024. Farben-
froh und aufgeweckt kommen die
feschen Kleidungssticke daher:

OSTERREICHISCHER
RUDERVERBAMND

Diese Rubrik entsteht in
Zusammenarbeit mit

EVUPRE ==

Vom Midnight-Blue das Kurzarm-
Shirts Uber Violett beim Langarm
oder Red-Pink beim Merino-Shirt
— alles Farben, die ab jetzt unsere
Ruderelite tragt.

Selbstverstandlich bietet die Fan-
Edition die gleiche, ausgetlftelte
Qualitat  nach  EVUPRE-Standard,
ob fur die Bahnen-Aficionadas, die
ambitionierten Masters-Ruderinnen
und -Ruderer oder einfach fur alle,
die die zweitschonste Sache der
Welt so leidenschaftlich lieben: Das
Rudern.

ZU HABEN IM WEBSHOP VON EVUPRE
Hier geht’s zu deinen neuen Must-Haves! www.evupre.com !
1
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STERNFAHRTEN: . ALEMANNIA
WANDERRUDERN FUR GENIESSERINNEN & GENIESSER UND

Ruder:innen wurden insgesamt 2635 Punkte errudert.
Neben ,alten Hasen® und ,jungen Hupfern® waren auch

PASSAU (2226)

FUR LEISTUNGSORIENTIERTE AFICIONADOS

POCHLARN
Klaus Kéninger

Nach zwei Jahren Zwangspause konnte die erste Stern-
fahrt im April mit dem Ziel in Pdchlarn plangeman statt-
finden. Bei gutem Wetter, allerdings mit einmal mehr und
einmal weniger Ostwind, ruderten viele Aktive von nah
und fern, stromauf und stromab, zum Ziel der Sternfahrt.
Mit der bestens ausgestatteten Grill- und Getrankestation
der Pochlarner blieb kein Ruderer durstig oder hungrig,
auch das ,Kaffeehaus” mit den hausgemachten Mehl-
speisen wurde gerne besucht. Zum offiziellen Ende der
Sternfahrt um 17 Uhr waren die Banke auf der Terrasse voll
besetzt und die Stimmung hervorragend.

Die Po&chlarner konnten bei dieser ersten Sternfahrt
149 Aktive und insgesamt 14 Vereine, mit Freude auch
ORV-Ehrenprasident  Helmar Hasendhrl und  ORV-
Vizeprasidentin Birgit Steininger, begrifRen. Die Wertung
der meisten Teilnehmer gewann Pdchlarn mit 32 Aktiven,
der Preis ging an die ebenfalls Uberraschend starken

AUSSCHREIBUNG

Die offizielle Ausschreibung mit
allen Details findet sich auf
www.rudern.at

—
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SCHLOGENER
SCHLINGE
(2180,5-2186,5)

Wallseer als Zweitplatzierte. Als jungste Teilnehmer
waren Mavie Haydn (RUM] sowie Patrick Fischer und Elias
Ockmayer (beide POC) mit einer siiBen Kleinigkeit auszu-
zeichnen, wahrend sich bei den Ruderern mit der meisten
Erfahrung Margit Stark (WLI] und Karlheinz Trauth (NOR)
Uber einen spritzigen Jungmost freuten. Die bei diesem
Ostwind schwer verdiente weiteste Fahrt von Linz nach
P&chlarn ging mit Ernst Klima (1939), Marie Birner, Sandra
Sollberger, Christian Gusenbauer und Philipp Hofer an
Donau Linz, diese hervorragende Leistung wurde mit
einer Riesenpackung Mannerschnitten belohnt.

Last but not least die Vereinswertung: Donauhort gewann
die Sternfahrt mit 1795 Punkten dicht gefolgt von Pdchlarn
(1740) und Wallsee (1628]) und konnte diesen Sieg mit
einem groBen Fass Bier feiern.

Wie bei jeder P&chlarner Sternfahrt wurden die an-
wesenden Damen noch mit einem Glaserl ,B'soffene
Marille® verwdhnt, mit einem dreifachen Hipp hipp
Hurral” konnte der Tag gemdutlich in P&chlarn ausklingen.
Vor allem aber war es eine Freude, wieder so viele Ruder-
freunde ohne Einschrankungen treffen zu kdnnen!

DIE STERNFAHRT-ZIELE 2022 IM UBERBLICK
Es werden 5 von 6 Sternfahrten gewertet!

WIKING LINZ (2139)

Sa, 16. Juli 2022 (6 - 17 Uhr)

LINZ (2135)

WALLSEE (2094)

Bei (immer wieder mal] strahlendem Sonnenschein,
[entgegen samtlicher Vorhersagen] gnadigen Wind-
verhaltnissen und ruderfreundlichen Temperaturen ging
am 28. Mai die zweite Sternfahrt des Jahres Uber die
Blhne. Ziel war der KRV Alemannia. Sage und schreibe
164 Ruder:innen aus 13 Vereinen machten sich auf, dieses
punktlich zu erreichen, was auch allen gelungen ist, ob-
gleich bei der Ubertragsstelle Greifenstein nur ein Wagerl
zur Verfligung stand und somit mit allerlei Tricks um die
beste Position gekampft wurde.

Das erreichte Gesamtergebnis von 12.112 Punkten wurde
bis nach 20 Uhr bei bester Stimmung und an der ALE-
Bar [umgebauter Vierer] ausgiebig gefeiert. Ein groRes
Dankeschdn an dieser Stelle an das engagierte Klchen-
team.

Der Gesamtsieg ging diesmal an die Alemannia. Mit 39

STEIN (2003,5)
O Sa, 30. Juli 2022 (6 - 16 Uhr)

MELK (2036)

Ruderneulinge — teils ganztags - mit an Bord, die erst vor
kurzem ihren Ruderkurs abgeschlossen hatten. Alle in
einem Boot — an diesem 28. Mai bei der zweiten Stern-
fahrt war dies wortlich zu nehmen.

Ergebnis

dlteste Teilnehmerin: Eveline Roth, WRV Donauhort
dltester Teilnehmer: Herbert Garn, WRC Pirat

jungste Teilnehmerin: Theresa Sequens, KRV Alemannia
jungster Teilnehmer: Daniel Drlicek, KRV Alemannia
weiteste Fahrt: 2x Wolfgang Bauer, Stefan Perner, WRV
Donauhort

meiste Teilnehmer: 39, KRV Alemannia

Punktesieger: KRV Alemannia (2635], WRV Donauhort
(1870), RV Normannen (1815)

DONAUHORT (1934)
Sa, 3. Sept. 2022 (6 - 16 Uhr)

WRC PIRAT (1941) 3
Sa, 25. Juni 2022 (6 - 16 Uhr) o

ALEMANNIA (1943
o |O KREMS (2002) e 2

Sa, 28. Mai 2022 (6 - 16 Uhr]



BLICK IN DIE VEREINE

OSTERREICHISCHER
RUDERVERBAMND

HIER KONNTE DEIN
BERICHT STEHEN!

WIENER RUDERVEREIN
DONAUHORT: 80.000 KM VON

WALTER JELINEK
Gerne nehmen wir in den
kommenden Ausgaben Donauhort-Urgestein Walter Jelinek
weitere Kurz-Berichte in ruderte am 6. Mai 2022 seinen

80.000igsten Ruderkilometer — zwei-
mal um die Welt. Und wer hatte das
gedacht, diesmal nicht im Einer.
Sende dazu einen 300-500 Walters Séhn_e Livio und P_hilipp
) : ; durften bei dieser denkwdirdigen
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AUSSCHREIBUNGEN

Tl
ERGANZUNG ZUR
AUSSCHREIBUNGS-BEILAGE
ﬁSTERREIEHISCHER
RUDERVERBAMND

2. bis 3. Juli 2022

Internationale Masters Meisterschaft (OMM)

Ruderregatta des Osterreichischen Ruderverbandes
Durchfuhrung: OO Ruderverband / WSV Ottensheim

Meldeschluss: Mittwoch, 22. Juni
2022, um 18 Uhr.

Meldungen unter www.rudern.at
Uber das Online-Meldesystem.
Nachmeldungen fur die Mixed-
Rennen kénnen bis 18 Uhr des Vor-
tags des Rennens im RegattabUro
abgegeben werden.
Startverlosung

1. Juli 2022,18 Uhr
Bundesleistungszentrum

Rudern und Kanu

Regattastra3e 1, 4100 Ottensheim
Regattabeitrage

Ix: 30 €; 2%, 2= 40 € 4X, 4X+, 4= 4+
45€;,8+60€

Nachmeldungen

Regattabeitrage far Nach-
meldungen kénnen durch Bank-
transfer oder im Regattaburo ge-
zahlt  werden. Nachmeldungen
werden mit einem Aufschlag von
50% des Meldegelds verrechnet.
Auslandstransferkosten werden
vom Ausrichter nicht Ubernommen.
Eine Ruckerstattung von Regatta-
beitragen erfolgt nur bei nicht zu-
stande gekommenen Rennen ab-
zUglich etwaiger Transferkosten.
Bankverbindung

WSV Ottensheim

Raiffeisenbank Walding-
Ottensheim

IBAN: AT82 3473 2800 0015 0425
BIC: RZOOAT2L732

Samstag, 2. Juli

101 MW8+ A-K
102 MM2X A-K
103 MW4 - A-K
104 MM?2- A-K
105 MWI1X A-K
106 MM4X A-K
107 MW2X A-K
108 MMTX A-K
109 MW2- A-K
1o MM4- A-K
Il MW4X A-K
n2 MM8+ A-K

Sonntag, 3. Juli

201 MW8+ A-K
202 MM2X A-K
203 MW4 - A-K
204 MM?2- A-K
205 MWIX A-K
206 MM4X A-K
207 MW2X A-K
208 MMTX A-K
209 MW2- A-K
210 MM4- A-K

211 MW4X A-K
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212 MM8+ A-K
213 MM/MW-X-2X A-K
214 MM/MW-X-4X A-K

Besondere Bestimmungen
Streckenlange: 1000 m

Startplatze: 6

Die Rennen werden nach den
RoR der FISA sowie den BM (Be-
stimmungen fur das Meister-
schaftsrudern) des ORV  aus-
getragen. Alle ausgeschriebenen
Rennen mit Ausnahme der Mixed-
Rennen sind Osterreichische
Meisterschaftsrennen und werden
gemal § 8(1) der BM als ,Inter-
nationale Masters-Meisterschaft
von Osterreich®  ausgetragen.
Nachmeldungen sind bei Meister-
schaftsrennen nicht maoglich!

Renngemeinschaften
sind bei Osterreichischen
Mastersmeisterschaftsbewerben
startberechtigt.

Meisterschafts-Rennen  kommen
auch zustande, wenn nur 2 Mann-
schaften aus 2 \ereinen das
Rennen aufnehmen. Sollte ein
Meisterschafts-Rennen bei Melde-
schluss zustande gekommen sein,
jedoch durch Abmeldungen ent-
fallen, so haben die abmeldenden
Vereine ein erhohtes Reuegeld zu
entrichten, dass der verbleibenden
Mannschaft als Entschadigung
fur die anfallenden Kosten Uber-
geben wird. Das Reuegeld betragt
das dreifache des Meldegeldes
§BM16(5).

Sind weniger Startplatze als Mann-
schaften vorhanden, werden
die Rennen gemaB den Be-
stimmungen dieser Ausschreibung
eingeteilt bzw. gesetzt. Der Auf-
stiegsmodus  wird  mit  dem
Meldeergebnis bekanntgegeben.
Meldungen nur fur Sonntag sind
nicht zulassig. Meldungen nur fur
Samstag sind fur Sonntag nicht zu-
|assig.

Wieweit eine Wertung nach
Handicap Listen erfolgt wird mit
dem \Vorliegen des Meldeergeb-
nisses entschieden.

Leihboote kdnnen in begrenzter
Anzahl angeboten werden. Bei
Interessen bitten wir um recht-
zeitige Kontaktaufnahme mit dem

OK.

Die Rennen werden nach den FISA
Rules of Racing ausgefahren. Teil-
nahmeberechtigt sind Teilnehmer,
die im Jahr 2022 das 27. Lebens-
jahr vollenden. Fur die Zuweisung
in eine Alterskategorie gilt das Alter,
das im Jahr 2022 erreicht wird.

Alterskategorien

Kategorie Durchschnittsalter Kategorie Durchschnittsalter
27 G 65

36 H 70

43 75

50 80

5% 83

60

Mindestalter

mom O O W =
= <« —

Innerhalb der Altersklassen wird
analog zur World Masters Regatta
eine Sortierung nach Jahrgang vor-
genommen. Die Sortierung nach
Jahrgang und anschlieBender
Bahnverlosung erfolgt fur die
Rennen des Samstags unter
BerUcksichtigung aller  Dbis zu
diesem Termin eingegangenen
Meldungen. Die Sortierung inner-
halb einer Altersklasse erfolgt
jahrgangsweise  vom  dltesten
zum jungsten Teilnehmer. Nach-
meldungen, die nach der Start-
verlosung eingehen, werden un-
abhangig vom Jahrgang im letzten
Lauf zusammen mit den jungsten
Teilnehmern gesetzt. Bei etwaigen
Abmeldungen behalt sich der
Regattaausschuss  davon ab-
weichende Regelungen ausdrick-
lich vor.

Steuerleute

Das Mindestgewicht der Steuer-
leute betragt fur alle Rennen 55 kg.
Bis zu 15 kg Mindergewicht kénnen
ausgeglichen werden. Steuerleute
werden einmal fur die gesamte
Regatta spatestens eine Stunde
vor ihrem ersten Rennen gewogen.
Steuerleute konnen geschlechts-
Ubergreifend eingesetzt werden.
Bei der Ermittlung des Mindest-
alters (MA) bzw. des Mindestdurch-
schnittsalters (MDA) bleiben sie un-
perlcksichtigt.

Mixed-Rennen
Mixed-Mannschaften mussen
jeweils zur Halfte aus Ruderern und
Ruderinnen bestehen (Steuerleute
ausgenommen).

Alterskontrollen

und Akkreditierung

Jeder Regattateilnenmer muss
wahrend der Regatta sein Alter
durch ein amtliches Lichtbild-
dokument (Reisepass, Personal-
ausweis, FUhrerschein) nachweisen
kénnen. Im Regattaburo ist eine
Akkreditierung erhéaltlich, die das
MitfUhren des Lichtbilddokuments
erubrigt. Das Alter der Teil-
nehmer wird wahrend der Regatta
kontrolliert. Zudem kann die Identi-
tat bei der Siegerehrung Uberpruft
werden.

Kleidung

Mannschaften mussen in inren Ver-
einsbekleidung starten. Dies gilt
auch fur Renngemeinschaften.

Rennteilung

Wenn die Zahl der Meldungen die
Anzahl der Bahnen Uberschreitet,
wird das Rennen in siegberechtigte
Abteilungen am Samstag (nach
Einteilung geman b) verlost und
die Rennen des Sonntags nach den
Ergebnissen des Samstags gesetzt.
Es werden am Sonntag alle Final-
Laufe ausgefahren. Liegt zu einer
Altersklasse nur eine Meldung
bzw. zwei von einem Verein vor,
so kann diese Mannschaft nach
RWB23 unter Berucksichtigung der
Handicap-Wertung, bei einer direkt
benachbarten Alterskategorie mit-
starten. In jedem Fall darf eine Zu-
sammenlegung und gemeinsame
Wertung nur von maximal zwei
direkt benachbarten Altersklassen
erfolgen.

Sofortstart (keine Abfrage)

Nach der Anktundigung ,2 Minuten®
mussen sich die Mannschaften auf
den Start vorbereiten. Sobald die
Boote ausgerichtet sind, erfolgt
direkt die Ansage durch den Starter
,QUICK START", ,ATTENTION" und
Einschalten der roten Ampel. An-
schlieBend gibt der Starter das
Startsignal mittels GRUNEM Licht
und einem gleichzeitigen HOR-
BAREN SICNAL Uber die Laut-
sprecher.  Wenn das System
fehlerhaft arbeiten sollte, werden
stattdessen eine Startflagge und
das Kommando ,CGO" verwendet.

Ummeldungen

Bei Ummeldungen darf maximal
die Halfte der Ruderer umgemeldet
werden. Ummeldungen sind nicht
zuléssig, wenn das Alter der neuen
Ruderer die Alterskategorie der
Mannschaft andern wurde. Die Ver-
eine einer RGM kénnen nicht ge-

andert werden.

Preise

Der Sieger in jedem Rennen des
Samstags erhalt eine Medaille.
Die siegenden Ruderer und
Ruderinnen der Internationalen
Mastersmeisterschaft  von Oster-
reich"erhalten gemal BM §19(3) die
Meisterschaftsmedaillen des ORV
(Gold), sofern mindestens ein Boot
im jeweiligen Rennen dahinter
war. Fur jede Altersklasse erfolgt
eine eigene Klassifizierung und
Medaillenvergabe. Dies gilt sowohl
fur Manner als auch Frauen.

Anti-Doping

Es wird darauf hingewiesen,
dass auch bei Masters-Regatten
Dopingkontrollen  méglich  sind.
Eine erforderliche Medikation muss
mit den jeweiligen Diagnosen und
verabreichten Substanzen — soweit
sie in Anti-Dopingbestimmungen
nichtverbotenaberanzeigepflichtig
sind - durch den behandelnden
Arzt bescheinigt und eine Kopie
der Bescheinigung vor dem Wett-
bewerb in einem verschlossenen
Kuvert im Regattablro hinterlegt
werden. Das Kuvert wird nur im
Beisein des Abgebenden gedffnet
werden. Es sollte nach Regattaende
wieder abgeholt werden. Erfolgt die
Abholung nicht wird 1 Stunde nach
dem Start des letzten Rennens das
Kuvert unter Aufsicht vernichtet.

Gesundheit

Jede(r) Aktive ist fUr seine bzw. ihre
Gesundheit personlich verantwort-
lich.

Verpflegung

Unser Gastronomie-Partner wird
an der Regattastrecke kalte und
warme Speisen und Getranke fur
die Tagesverpflegung anbieten.

Unterkunft

Sollten Sie UnterstUtzung bei der
Quartiersuche bendtigen, dann
bitte um Kontaktaufnahme mit
dem OK.

Meisterehrung

Die Ehrung der siegreichen Mann-
schaften der Meisterschaftsrennen
findet am Sonntag 3. Juli 2022
unter Einhaltung der zu diesem
Zeitpunkt gultigen  Corona-Be-
stimmungen statt und wird mit
dem  Meldeergebnis  bekannt-
gegeben. Die Ehrung der Mixed-
Rennen sowie die Ehrung der
Samstagsrennen  erfolgen  un-
mittelbar nach jedem Rennen.

Teamzelte
Das Aufstellen von Teamzelten ist
untersagt.

Sicherheitshinweise

Flucht- und Rettungswege sind
auf dem gesamten Gelande jeder-
zeit freizuhalten. Das Abstellen KFZ
und Bootsanhangern ist auf den
Rasenflachen nicht gestattet. Der
gepflasterte Bereich direkt vor und
hinter den Bootshallen ist wahrend
der gesamten Veranstaltung frei-
zuhalten. In den Bootshallen ist
offenes Feuer sowie das Zubereiten
von Speisen mit Hilfe von Elektro-,
Gas- oder Kohlegrills und -Koch-
stellen nicht gestattet. Das Uber-
nachten in den Bootshallen st
auf jeden Fall untersagt. Zuwider-
handlungen werden mit einem
Ausschluss von der Regatta geahn-
det.

Parken

Auf das Regattagelande durfen von
Donnerstagmorgen bis zum Ende
der Regatta am Sonntag lediglich
Zugfahrzeuge einfahren, um Boots-
anhanger abzustellen bzw. abzu-
holen. Diese Zugfahrzeuge sowie
alle anderen Fahrzeuge mussen auf
den gekennzeichneten Besucher-
parkplatzen der Regattastrecke
parken.

COoVID

Die zum Zeitpunkt der Regatta
gultigen Covid-19  Verordnungen
sind einzuhalten und den Maf3-
nahmen der Regierung und des
Organisationskomitees sind Folge
zu leisten. Der Veranstalter behalt
sich vor, Teilnehmer, die den Ver-
ordnungen nicht entsprechen,
zum Regattagelande und zu den
Rennen nicht zuzulassen. In diesem
Fall wird kein Meldegeld zurtck-
erstattet.

Genehmigt durch die Technische
Kommission des ORV bezuglich der
Konformitat zum Regelwerk des
ORV und etwaiger Abweichungen
davon. Der veranstaltende Ver-
ein haftet fur die Einhaltung aller
anderen  (auch  behordlichen)
Regelungen.
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AUSSCHREIBUNGEN

ERGANZUNG ZUR

AUSSCHREIBUNGS-BEILAGE

30. September bis 2. Oktober 2022

95. Osterreichische Staatsmeisterschaften
Osterreichische Meisterschaften
65. Osterreichische Juniorenmeisterschaften
50. Osterreichische Schulermeisterschaften

Ruderregatta des Osterreichischen Ruderverbandes
Durchfihrung: OO Ruderverband / WSV Ottensheim

Meldeschluss: Mittwoch, 14.
September 2022, um 18 Uhr.

Die Meldungen sind Uber http:/
regatten.rudern.at abzugeben.

Laut BM §13, Abs. 1, kommmen Staats-
meisterschaftsrennen nur zustande,
wenn mindestens 3 Mannschaften
aus 3 \Vereinen das Rennen auf-
nehmen.

Kommen OSTM-Rennen beim Melde-
schluss nicht zustande, werden alle
Vereine davon in Kenntnis gesetzt und
es darf bis zum Nachmeldeschluss
- Mittwoch, 21. September 2022,

18 Uhr - zu diesen Rennen
nachgemeldet werden.
Das Meldeergebnis wird

zwischenzeitig nicht veroffentlicht.
Fur Rennen der OSTM/OM/OPRM,
die bei Nachmeldeschluss nicht
zustande gekommen sind, wird
den betroffenen Vereinen bis zum
folgenden Montag, 26. September
2022, 12 Uhr, die Maoglichkeit ge-
geben, zu einem anderen zustande
gekommenen OSTM / OM / OPRM-
Rennen zu melden. Danach wird das
Meldeergebnis verdffentlicht.

Freitag, 30. September

1 1000 M2 40,- 2000 m
2 1620 W4x 80,- 2000m
31640  IMA4X 80,- 2000 m
4 1700 LMé4x (OM) 80,- 2000 m
5 1720 Jws+ 100- 2000 m
6 1740 IMB2 30,- 1500 m
7 1800 LW4x (OM) 80~ 2000m

Samstag, 1. Oktober
8 0950 LW4(OM) 80~ 2000 m

9 1010 JwB2 30,- 1500 m
10 1030 Mé4x 80,- 2000m
1 1050 SchMéx+ 60- 1000m
12 M0 JWA2 40,- 2000 m
13 1130 SchWix 15- 1000 m
14 1150  WIx 20,- 2000 m
15 71210 IMAIX 20,- 2000 m

16 1230 LIWAIX 20- 2000 m
17 1250  [Mé4x (OM) 80~ 2000 m

18 1310 JWB2x 30,- 1500 m
19 1330 IMBIx 15- 1500 m
20 1350  LWw2x 40,- 2000 m
21 1410 JWA4 80,- 2000 m
22 1430 LM2(OM) 40~ 2000 m
23 1450 IMA4 80,- 2000 m
24 1510 SchMix 15- 1000 m
25 1530 Mix 20,- 2000 m

26 1550 JWA2x 40- 2000 m
27 1610 SchWéx+ 60- 1000 m
28 1630  ParaPR3+Inklusion 60,- 2000 m
29 1650 JWB4x 60- 1500 m
30 1710  IMB4 50- 1500 m

31 1730 W2x 40,- 2000 m
32 1750 M8+ 100,- 2000 m
Sonntag, 2. Oktober
33 1010 JWB4 50,- 1500 m
34 1030 M2x 40,- 2000 m
35 1050 W8+ 100,- 2000 m
36 110 IMA2 40,- 2000 m
37 N30 Schw2x 30,- 1000 m
38 1150  IMB2x 30,- 1500 m
39 1210 IJWAIX 20,- 2000 m
40 1230 LWIx (OM) 20~ 2000m
41 1250 LM2x 40,- 2000 m
42 1310 LIMAIX 20,- 2000 m
43 1330 JWBIX 15- 1500 m
44 1350 IMB4x 60- 1500 m
45 1410 W2 40,- 2000 m

46 1430 JWA4x 80,- 2000 m
47 1450 LMIx (OM) 20, 2000 m
48 1510  IMA2x 30,- 2000 m
49 1530 ParaPRI,PR2 €0,- 2000 m
50 1550 SchM2x 30,- 1000 m
51 1610 W4 80,- 2000 m
52 1630 M4 80,- 2000 m
53 1650 JMA8+ 100,- 2000 m

Hinweis zu den Anti-Doping-
Bestimmungen:

Die sportliche Leitung weist unter
Berucksichtigung des Antidoping-
gesetzes darauf hin, dass jeder Teil-
nehmer der Osterr. Staatsmeister-
schaften zu einer Dopingkontrolle
aufgefordert werden kann.

Fur verordnete Medikamente, die auf
der Dopingliste stehen, ist daher vor-
her eine Ausnahmegenehmigung
einzuholen und an die NADA sowie
den ORV zu senden.

Formulare hierfUr findet man unter
www.nada.at.

Unterlassungen mussen vom ORV
sanktioniert werden.

Allgemeine Bestimmungen

Die  Meisterschaftsregatta  findet
auf der Regattastrecke des BLZ fur
Rudern und Kanu in Linz-Ottensheim
statt. Die Strecke ist gerade, weist
6 Bahnen auf und ist mit Albano-
system ausgestattet.

Auslander kénnen nur an  Oster-
reichischen Staatsmeisterschaften
teilnenmen, wenn sie bei einem oster-
reichischen Verein Mitglied sind und
unmittelbar vor der osterreichischen
Staatsmeisterschaft mindestens drei
Jahre ununterbrochen ihren Wohn-
sitz in Osterreich hatten.

Auslander kdnnen nur an sonstigen
osterr. Meisterschaften teil-
nehmen, wenn sie bei einem Oster-
reichischen Verein Mitglied sind, und

seit dem 1. Janner des Jahres der
Osterreichischen  Meisterschaft  un-
unterbrochen ihren  Wohnsitz  in
Osterreich haben.
Der Start erfolgt fur 2000 m-Rennen
von festen Startplatzen mit Ampel-
startanlage, fUr die anderen Rennen
erfolgt der Start fliegend.
Die Lagerung der Boote und das
Abstellen der Bootstransportwagen
erfolgen ausschlieBlich auf eigene
Gefahr. Der ORV und / oder der Ver-
anstalter Ubernehmen keine Haftung.
Erforderliche  Vorrennen  werden
am Vormittag des jeweiligen Final-
tages  ausgefahren.  Ausnahme
ist der Manner-Einer, bei diesem
Rennen werden eventuelle Vorlaufe
am Freitag ausgetragen. Bei mehr
als 18 Meldungen in einem Rennen
konnen Einzelzeitfahren fur den Auf-
stieg in die Finale gefahren werden.
Der Modus wird mit dem Aufstiegs-
system im Meldeergebnis veroffent-
licht. Rennen werden nicht verlegt.
Fur Rennen der OSchM, OIM, OM
und OSTM wird kein Meldegeld ein-
gehoben. Die angegebenen Betréage
dienen nur, wenn notig, als Basis zur
Errechnung der Reuegelder. Den Teil-
nehmern werden keine Reise- oder
Transportentschadigungen gewahrt.
Die Startverlosung findet Montag,
den 2692022 um 18 Uhr Uber eine
virtuelle  Meetingplattform  statt
die eine Woche vor der Verlosung
bekanntgegeben wird. Das Melde-
ergebnis wird am 27.092022 um
9 Uhr veroffentlicht.
Ort und Zeitpunkt der Team- und
Jurysitzungen werden mit dem
Meldeergebnis bekanntgegeben (fur
alle Teilnehmer verpflichtend).
Aufstiegssystem: Die Finali werden
nach den in den Vorlaufen erzielten
Platzen eingeteilt. Das Schema wird
mit dem Meldeergebnis zugestellt.
Quartierbestellungen Uber die Platt-
form www.booking.com.
Genehmigt durch die
Technische Kommission
des ORV am 14042022 be-
zUuglich der Konformitat zum Regel-
werk des ORV und etwaiger Ab-
weichungen  davon.  Der  ver-
anstaltende Verein haftet fur die
Einhaltung aller anderen (auch be-
hordlichen) Regelungen.
Horst Nussbaumer  Horst Anselm ~ Wolfgang Pawlinetz
Président ORV  Président OORV  Techn. Referent ORV
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Mit unseren Backwaren geben die Sportlerinnen und Sportler ihrem Korper
nicht nur den notwendigen ,,Kraftstoff“, sie unterstiitzen ihn auch beim
Aufbau und bei der Regeneration. Strock wiinscht weiterhin viel Gesundheit,
gute Trainings und spannende Wettkampfe.
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