
 

 

 
EINLADUNG zur Trainertagung des ÖRV 

 

 

 

Sehr geehrte Damen und Herren,  

liebe Ruderkameradinnen und Kameraden! 

 

 

Der ÖRV lädt herzlich zur Trainertagung 2022 ein. 

 

 

Termin: Samstag, 12. November 2022, 09:30-16:15 Uhr 

                         Sonntag, 13. November 2021, 09:30-14:00 Uhr  

 

 

 

Ort: BSFZ Südstadt, Liese Prokop-Platz 1, 2344 Maria Enzersdorf 
 

 

 

 Für die Trainertagung wird eine Seminargebühr eingehoben. Diese beträgt EUR 129,00.  

AUSNAHME: für alle Jugendvereinstrainer sowie alle Trainer die 2022 eine 

Mannschaftsentsendung zu einem internationalen vom ÖRV beschickten Bewerb hatten, wird 

eine geförderte Gebühr von EUR 79,00 eingehoben.  

 

Eine Teilnahme kann nur durch Anmeldung bis Mittwoch, 2. November 2022 unter 

office@rudern.at oder a.anselm@rudern.at erfolgen. Nach der erfolgten Anmeldung wird eine 

Rechnung erstellt, die bis spätestens 10.11.2022 einzuzahlen ist und somit als fixe Reservierung 

gilt.  

 

Vor Beginn der Veranstaltung am Samstag besteht die Möglichkeit die Seminargebühr in bar zu 

bezahlen (0900-1000 Uhr). 

 

 In den Seminargebühren sind folgende Leistungen enthalten: Teilnahme an der Trainertagung für 

 2 Tage inkl. allen Vorträgen, Verpflegung in den Kaffeepausen, zwei Mal Mittagessen (Samstag 

 und Sonntag) 



 

 

  

T A G E S O R D N U N G

12.11.2022

09:30 Frühstückskaffee 

10:00 Eröffnung durch ÖRV-Präsident Sport Mag. Walter Kabas 

10:15 Dipl. Spowi Robert Sens "Gesamtüberblick und Ausblick 2023"

10:30 Mag. Christoph Engl "Saisonrückschau und Ausblick Saison 2023 - LM1x, M2x, LM2x"

10:45 Fabio Becker BSc "Saisonrückschau und Ausblick Saison 2023 - M4- und LW2x"

11:00 Mag. Kurt Traer "Saisonrückschau und Ausblick Saison 2023 - W1x und W2x"

11:15 Anna Maria Götz MSc  "Saisonrückschau und Ausblick Saison 2023 - Junioren"
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12:30 Gemeinsames Mittagessen 

Marcus Schwarzrock "Zwei Mal Gold im M4x - methodischer Ansatz"                                                            

Aktueller Bundestrainer für die U23 Athleten des Deutschen Ruderverbandes                                             

und ehemaliger Ruderer aus Hamburg 

Ing. Wolfgang Pawlinetz "Wichtige Informationen zum Verhalten bei internationalen Veranstaltungen" 

Univ.Prof. Dr. Jürgen Scharhag "Sport, Infekte und return to play"

Univ.Prof. Dr. Nikolaus Hautsch "AIROW - Artificial Intelligence in Rowing"

Dipl. Spowi Robert Sens  & Anna Maria Götz MSc "ÖRV-Strategie - Änderungen Nachwuchs, Stärkung 

Landestrainer-Rat"

Dipl. Spowi Robert Sens "Technische Grundprinzipien des Ruderschlages"

Ralf Kockel "Die Rolle des Trainers"                                                                                                         

Landestrainer Rudern (Baden-Württemberg)

Gemeinsames Mittagessen 

Mag. Christoph Engl "Mess-Stemmbrett"

Mag. Andrea Engleder "Respekt und Sicherheit" 


