
 

 

 
          Wien, 14. September 2023 
 
 
 
Liebe Athleten, 
 
die Rudersaison 2023 findet demnächst mit den Österreichischen Staatsmeisterschaften ihren 
Abschluss. 
 
Die Olympischen Sommerspiele in Paris werfen ihre langen Schatten voraus. Der Österreichische 
Ruderverband wird einen Männerachter zur Finalen Qualifikationsregatta entsenden. 
 
Die erste Trainings- und Sichtungsmaßnahme für den Männerbereich findet vom 04.10. – 08.10.2023 
in Ottensheim unter der Leitung von Rita Hendes statt. Treffpunkt ist am 4.10./1800.  
 
Die Zielstellung des Lehrganges sind erste gemeinsame Ruderkilometer in Groß- und Mittelbooten. 
Alle Athleten, die sich für die OS und die U23 WM 2024 für ein Boot empfehlen möchten, erhalten im 
Rahmen dieses Lehrganges die erste Möglichkeit an der Bildung dieser Boote teilzunehmen. Weitere 
Kriterien für eine Aufnahme in die Mannschaftsbildung werden demnächst im 
Nominierungsleitfaden veröffentlicht. 
 
Die Übernachtung findet im LZ Ottensheim statt, für die Verpflegung ist eigenständig in der LZ-Küche 
zu sorgen. 
 
Bootsmaterial stellt der Österreichische Ruderverband. 
 
Eingeladen sind alle männlichen U23 & Senior A – Athleten mit österreichischer Staatsangehörigkeit. 
 
Bei Fragen zur Organisation und benötigter Unterkunft bitte Herbert Dieplinger, Telefon 
0650/3947882 
 
Mit rudersportlichen Grüßen,  
 
Österreichischer Ruderverband 
 
Robert Sens      Rita Hendes 
Nationaltrainer     Disziplintrainerin Männer  
 


